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　狭い戸口からはいると言いますと、どのような戸
口を想像されるでしょうか。筆者はキリシタン大名
と関わりのある茶道の茶室のにじり口を思い浮かべ
ます。幅約59センチ、高さ約68センチ。ひざをつい
てかがんで出入りします。どこに入るのかと申しま
すと29節にありますように神の国にです。
　神の国に入るための入口とは具体的には主イエ
ス・キリスト御自身に対する信仰のことです。神の
国への入口としては創世記28章にヤコブが荒野で石
を枕にして眠っていた時に夢を見、頂が天に達する
はしご（階段）を見て、荒野にも天に至る門があるこ
とを知らされます。またヨハネ福音書10章７節以下
では、主イエスが「わたしは羊の門である。…わたし
をとおってはいる者は救われ」る、と語られました。
戸口というのは門よりもさらに狭い出入り口です。
　狭い戸口から入るように努めなさい、という主イ
エスのみ言葉は26節、27節のみ言葉に関連していま
す。「わたしたちはあなたとご一緒に飲み食いしま
した。また、あなたはわたしたちの大通りで教えて
くださいました」と言い出しても、家の主人は「あ
なたがたがどこからきた人なのか、わたしは知らな
い…と言うだろう」。22節に「イエスは教えながら
町々村々を通り過ぎ、エルサレムへと旅を続けられ
た」とあります。その時主イエスは、多くの人々と
しばしば会食をしたことがあったのでしょう。例え
ばルカ福音書14章１節以下などのように。また大通
りで神の国について教えられたのでしょう。その時、
「わたしもそこに居たではありませんか」、と言う人
がいても、「わたしは…あなたがたを…知らない」と、
主イエスは言われるというのです。

　門は王や軍隊が出入りする時に開閉されます。し
かし戸口と言うのは門よりもさらに小さく、一般的
には庶民が出入りする通用口のことでしょう。これ
は大きな門のわきに設けられていたり、大きな門の
門
もん
扉
ぴ
自体にくぐり戸として作られていたりします。

出入り自由で、その家なり、城のあるじと平和な関
係であればいつでも出入りできます。
　狭い戸口というのは、日々の祈り、しかも個人的
な祈り、たとえばマタイ福音書の６章６節にあるよ
うな密室での祈りのことを語っておられるのではな
いでしょうか。
　マザー・テレサは「働きながらでも祈ることはで
きます。神にちょっと心を向けるだけで良いので
す」と語っています。わたしたちは、聖霊において
いつも共に居て下さる、生けるキリストに心を開か
ないでいて、物事がうまく行かなくなってようやく
祈ることに心が向く、ということがあるのではない
でしょうか。
　十字架の死からよみがえった主イエスはこう仰

おお
せ

られました。「見よ、わたしは世の終りまで、いつ
もあなたがたと共にいるのである」（マタイ福音書
28章20節）。
　パウロはピリピ人への手紙４章５節後半－７節で
次のように語っています。「主は近い。何事も思い
煩
わずら
ってはならない。ただ、事ごとに、感謝をもっ

て祈と願いとをささげ、あなたがたの求めるところ
を神に申し上げるがよい。そうすれば、人知ではと
うてい測り知ることのできない神の平安が、あなた
がたの心と思いとを、キリスト・イエスにあって守
るであろう」。� （聖園教会牧師）
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狭い戸口からはいるように努めなさい
　さてイエスは教えながら町々村々を通り過ぎ、エルサレムへと旅を続けられ
た。すると、ある人がイエスに、「主よ、救われる人は少ないのですか」と尋ねた。
そこでイエスは人々にむかって言われた、「狭い戸口からはいるように努めなさ
い。事実、はいろうとしても、はいれない人が多いのだから。
� （ルカによる福音書13章22－24節　口語訳）
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